ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении турнира по смешанным единоборствам среди любителей.

 « День Боли 8»

в рамках Мультитурнира «ЗОЛОТОЙ ТИГР – VII».
 1.   Цели и задачи:  
- пропаганда здорового образа жизни 

- популяризация смешанных единоборств в Свердловской области

- определение сильнейших спортсменов

-установление взаимодействия между спортивными клубами г.Екатеринбурга

2. Дата и место проведения мероприятия:
Соревнования проводятся 5-6 октября 2013 г., г. Екатеринбург,  ЭКСПО-бульвар, д.2, МВЦ «Екатеринбург Экспо», 
3. Руководство:
Общее руководство подготовкой и проведением турнира осуществляется администрацией «Спортивного Клуба Мобилизация»
4.      Классификация мероприятия:
4.1    Турнир смешанным единоборствам среди любителей;

4.2    Соревнования личные.

5.      Требования к участникам соревнований и условия их допуска:
5.1     Соревнования проводятся по действующим правилам смешанных единоборств. К участию в

соревнованиях допускаются взрослые спортсмены и юниоры , годные по состоянию здоровья к участию в данном соревновании.

5.2     Участники соревнований должны иметь звания не выше КМС по боевым единоборствам

5.3     Форма одежды на соревнованиях: шорты (без карманов, замков и металлических деталей, способных в ходе поединка поранить спортсменов); перчатки для смешанных единоборств с открытыми пальцами, позволяющими делать захваты и броски; капа; бандаж паха; у юниоров наличие открытого шлема обязательно, взрослые- шлем по желанию; торс голый;         

6.       Общие правила соревнований по смешанным боям:
Соревнование по смешанным боям проводится на борцовском ковре или татами, по олимпийской системе с выбыванием после первого поражения. Бой состоит из одного раунда длительностью 3 (три) минуты. Бой может быть завершен: Нокаутом, Техническим Нокаутом, Решением судей, Дисквалификацией. Судьи и доктора ринга имеют право остановить бой.

Если победитель не выявлен чистой победой, то есть Нокаутом, Техническим Нокаутом, или Дисквалификацией одного из бойцов, то ко времени поединка добавляется одна минута времени. Для вынесения решения судьями учитывается, прежде всего, агрессивность, атакующая манера боя, желание драться, а не уход от боя.
7.            Ударная техника. 

Разрешается: наносить полно контактные удары руками и ногами (коленями) в нижний уровень (лоу-кик) в корпус и голову

разрешена  работа локтями в стойке. и работа  локтями и коленями  в  партере, по корпусу. 
Запрещается:
Удары по спине, затылку, в паховую зону, удары головой, удары и приемы против суставов. Категорически запрещается кусаться, атаковать лежащего или встающего противника, удары локтями и коленями в голову по сопернику в партере, атака после команды судьи: «стоп». 

                   Бросковая техника:
При клинче, для выполнения броска, отводится не более 10 (десяти) секунд.

                   Борьба в партере:

Разрешается:   

все удушающие и болевые приемы, кроме приемов воздействующих на позвоночник. забивание руками, локтями и коленями (в корпус) из положения сидя и находясь на противнике..  Судья вправе поднять бойцов в стойку в случае отсутствия активных атакующих действий спортсменами.

    Запрещается:
прием «огнетушитель», прием «слэм», топчущие удары ногами, удар «соккер кик»,  захваты за элементы экипировки, манипуляции с малыми суставами.

   Пребывание у врача:
Участник может находиться у врача не более 2 минут чистого времени, если более, то снимается с поединка. Врач или судья могут снять участника по состоянию здоровья.
   Взвешивание:
Участники соревнований должны проходить взвешивание в назначенный день и время.

Вес, зарегистрированный на официальном взвешивании, определяет весовую категорию бойца на все время соревнований. Участник соревнований может выступать только в весовой категории, в которую он был допущен на официальном взвешивании. Боец взвешивается обнаженным. Вес регистрируется в метрическом измерении. Можно использовать электронные весы.

          Возрастные категории: 
- до 19 лет (включительно) Юниоры

-от 20 лет Взрослые
          Весовые категории: 
-62 кг легчайший вес

- 62-66 кг полулегкий вес

- 66-70 кг легкий вес

- 70-77 кг полусредний вес

- 77-84 кг средний вес

- 84+  полутяжелый вес, переходящий в абсолютную весовую категорию.

8.          Обязанности судьи:
Судья независимо судит о достоинствах каждого участника состязания и определяет победителя в соответствии с правилами. Во время боя он не говорит ни с кем. По окончанию поединка определить победителя. 

Судья не покидает своего места до того момента, пока не назовут победителя соревнований. 

Секретарь:

Обязан составить график боев, состав пар, протоколы судейства, проверить соответствие заявок участников соревнований.
9.         Награждение:
По окончанию состязаний все участники соревнований награждаются памятными грамотами. Призеры соревнований – медалями (1,2 место), победители ценными призами
10.       Дополнительные требования:
Необходимо проявлять уважение к работе организаторов соревнований и обслуживающего персонала, а также уважение к своему сопернику. 

Запрещается  употреблять алкогольные напитки до окончания соревнований.
11.         Финансирование. 
Расходы на проведение мероприятия берет на себя СК Мобилизация. Расходы на проезд, проживание и питание участников соревнований за счёт самих участников.

12.       Заявки на участие.
12.1     Заявки на участие в соревнованиях подаются в оргкомитет соревнований по

            электронному адресу: ovsyannikov1984@bk.ru
12.2.     Срок подачи заявок до 28.09.2013г.

12.3       участник, решивший заявиться на наш турнир отправляет заявку на почту ovsyannikov1984@bk.ru если его кандидатура одобрена организаторами, он получает уведомление, на ту же почту или указанный телефон о включение его в кард турнира. кандидату может быть отказано в участии в турнире без объяснения причины.
заявившийся и получивший подтверждение боец обязан внести взнос в размере 300 рублей. не сделавший взнос участник не попадает в кард  турнира и соответственно не будет допущен до боев.
     в заявке необходимо указать следующее :

1. Фамилия Имя Отчество участника
2. Дата рождения. количество полных лет
3. Весовая категория
4. Вид единоборств
5. Стаж занятий единоборствами.
6. Регалии ( если есть)
7. Спортивный клуб, школа
8. Тренер
9. контактный телефон
13 .   Представители команд несут персональную ответственность за подлинность документов , представленных в мандатную комиссию. В случае несоответствия данных, умалчивании о спортивных разрядах и т.д. команда в полном составе снимается с соревнования и в дальнейшем будет не допущена к участию.
                         Принимаются заявки только установленного образца!
14.        В соревнованиях по смешанным единоборствам  мало ограничений техники ,которая может привести к серьезным травмам, Ответственность за жизнь и здоровье спортсменов несут представители команд
  Данное положение является официальным приглашением на турнир.
